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Zbiórka szkoleniowa: powrót do podstaw i ewakuacja
osób poszkodowanych z ciasnych przestrzeni -
12.09.2024

Raz w miesiącu zbiórka szkoleniowa poświęcana jest Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy, we
wrześniu wróciliśmy do bazowych zasad

W tym miesiącu na zbiórce dotyczącej  Kwalifikowanej  Pierwszej  Pomocy postanowiliśmy wrócić  do
podstaw.  Przypomnienie  i  omówienie  dotyczyło  oceny  stanu  osoby  poszkodowanej:  CABC,  AVPU,
zebrania wywiadu medycznego SAMPLE, przeprowadzenia szybkiego badania urazowego. W praktyce
mocno skupiliśmy się na badaniu tętna - ćwiczenie zakładało wyczucie tętna na szyi i nadgarstku oraz
zmierzenie  go,  zasada  pomiaru  "każdy  z  każdym"  dała  możliwość  wielkorotnego  zmierzenia
parametrów,  następnie  szybkie  badanie  urazowe  i  przeszliśmy  dalej.  Mamy  wrzesień,  niedługo
nadejdzie  jesień  kalendarzowa,  już  teraz  obserwujemy  znaczny  spadek  i  różnicę  temperatur
występujących  nocą  i  za  dnia.  Wobec  tego  odświeżyliśmy  informacje  z  procedury  18  -
wychłodzenie/hipotermia. 

W drugiej części wykonaliśmy dwa założenia dotyczące ewakuacji osób poszkodowanych z ciasnych
przestrzeni np. po klatce schodowej czy spod pomostu.

https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50662.png
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50663.png
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50664.png
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50665.png
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50666.png
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50667.png


Opcje strony

Poprzedni Strona
Następny Strona

https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-50668.png
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/18789,Zbiorka-szkoleniowa-praca-z-wyciagarkami-05092024.html
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/18789,Zbiorka-szkoleniowa-praca-z-wyciagarkami-05092024.html
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/18780,Probne-ewakuacje-szkol.html
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/18780,Probne-ewakuacje-szkol.html

