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Podczas czwartkowej zbidrki omdwilismy zagrozenia
zwigzane z rakotworczymi substancjami, ktore napotykamy
podczas dziatan, a takze metody minimalizacji ekspozycji i
profilaktyke nowotworowa.

Zajecia rozpoczelisSmy od wstepu teoretycznego i oméwieniu
raportu zespotu KG PSP dotyczacego opracowania zalecen
dotyczacych czyszczenia odziezy strazakow, a takze
zagranicznego raportu FBU "Minimalizacja narazenia strazakéw na
toksyczne produkty pozarowe". Po dyskusji na przedstawione
tematy i wyciggnieciu wnioskow udaliSmy sie na garaz, gdzie
kazdy z uczestnikéw szkolenia przecwiczyt procedure rozbierania
skazonego ubrania specjalnego.

Do tematyki podchodzimy bardzo powaznie, poniewaz nawet 60%
Smierci czynnych strazakéw jest spowodowana nowotworami.
Dziatania w tym zakresie realizowalisSmy juz wczesniej, chociazby
poprzez wyposazenie samochoddw gasniczych w czyste dresy,
ktdre strazacy zaktadajg po "brudnych" akcjach, tak aby nie
zabrudzac¢ kabiny samochodu i nie narazac strazakow na wtdrme
dziatanie rakotwdrczych czynnikow.

Oczywiscie, jak mozna zauwazy¢ po samym zdjeciu, petne
wdrozenie wiasciwej polityki antynowotworowej w jednostce jest
niewykonalne z przyczyn lokalowych. Nasz budynek nie ma
miejsca na szatnie, a tym bardziej aranzadji strefy czystej i
brudnej, co powoduje chocby koniecznos¢ trzymania ubran
strazackich na wieszakach obok cywilnych w garazu, gdzie
osadzajg sie na nich takze toksyczne produkty powstate podczas
nawet krotkotrwatej pracy silnikow spalinowych. Mamy nadzieje,
ze w przysziosci ten problem zostanie zauwazony i doczekamy sie
nowoczesnego obiektu.
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