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24-godzinna zbiórka Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej -
17.11.2023 r.

W piątek, 17 listopada 2023 roku, punktualnie o godzinie 17:00 rozpoczęła się zbiórka
Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej. Nie była to jednak zwykła piątkowa zbiórka, ponieważ jej
trwanie zaplanowano na okrągłe 24 godziny...

Pierwszym elementem zbiórki dla młodych adeptów pożarnictwa była musztra, podczas której
przedstawiony został plan oraz regulamin następnej doby. Następnym elementem było rozbudowane
szkolenie z pierwszej pomocy, połączone z licznymi pozoracjami. Pod czujnym okiem jednego z
naszych ratowników medycznych młodzi strażacy musieli zmierzyć się z prowadzeniem resuscytacji
krążeniowo-oddechowej, tamowaniem krwotoków, usztywnianiem złamań, a także ewakuacją
poszkodowanego na noszach typu deska. Po wyczerpujących założeniach przyszedł czas na posiłek —
zamówiona pizza najwyraźniej trafiła w kulinarne smaki. Po chwili odpoczynku przyszła pora na kolejną
atrakcję — późnowieczorny spacer ulicami Łomianek. Dwoje opiekunów opowiedziało podczas niego o
historii OSP w Łomiankach, a także pokazali w którym miejscu stała nasza pierwsza strażnica. Podczas
spaceru, na parkingu przed Urzędem Miejskim, nasi młodzi ratownicy natknęli się na wypadek
drogowy z dwoma poszkodowanymi. Była to oczywiście kolejna wcześniej zaplanowana i
przygotowana atrakcja, która miała na celu sprawdzenie wcześniej zdobytych umiejętności. Po
powrocie do koszar przyszedł czas na wieczorną toaletę i zasłużony odpoczynek. Około 2:00 śpiących
młodych strażaków obudził alarm który był kolejnym elementem zbiórki — inscenizowany wyjazd do
akcji. Członkowie MDP musieli ubrać się w ubrania specjalne i czekać na dalsze dyspozycje. Ich
zadaniem było przejście po specjalnie przygotowanym torze przeszkód z wężem strażackim. Wszyscy
świetnie poradzili sobie z tym zadaniem. Warto również dodać, że Ci starsi robili to z aparatem ochrony
dróg oddechowych na plecach. Po ukończeniu zadania udali się ponownie do swoich łóżek.

Następny dzień rozpoczął się około 8:00 poranną zaprawą przeprowadzoną przez jednego z naszych
druhów. Po kilkudziesięciu minutach aktywności fizycznej przyszedł czas na śniadanie — tradycyjną
jajecznicę przygotowywaną w strażackiej kuchni. Gdy brzuchy były już pełne, rozpoczęło się szkolenie
z ratownictwa wysokościowego, które podzielone było na dwie części. Na początku wstęp teoretyczny
oraz podstawy w garażu, a następnie próba wejścia na kilka metrów naszej drabiny mechanicznej. Po
całym dniu wrażeń zbiórka zakończyła się pogadanką z psychologiem oraz zapoznaniem z
zagadnieniem radzenia sobie ze stresem.

Zbiórka 24-godzinna Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej przygotowana była w ramach zadania "Rozwój
potencjału kadrowego do działań z zakresu ratownictwa i ochrony ludności poprzez wspieranie
Młodzieżowej Drużyny Pożarniczej" - Zadanie współfinansowane ze środków Gminy Łomianki,
bezpłatne dla uczestników.



https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46245.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46248.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46236.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46239.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46240.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46242.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46243.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46244.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46246.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46247.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46249.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46237.jpg


Opcje strony

Poprzedni Strona
Następny Strona

https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46238.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46241.jpg
https://straz.lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/7/7-46250.jpg
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/17131,Wesolych-Swiat-zycza-strazacy-z-Lomianek.html
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/17131,Wesolych-Swiat-zycza-strazacy-z-Lomianek.html
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/17141,Sprzet-zakupiony-z-15-przekazanych-podatkow.html
https://straz.lomianki.pl/osp/aktualnosci/17141,Sprzet-zakupiony-z-15-przekazanych-podatkow.html

