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Staramy sie aby raz w miesigcu zbidrka szkoleniowa byta poswiecona doskonaleniu
umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Zbiorka byta poswiecona doskonaleniu w dziedzinie kwalifikowanej pierwszej pomocy i tym razem
odbywata sie w charakterze zawoddéw. Druhowie zostali podzieleni na trzy druzyny i musieli zmierzy¢
sie z trzema zatozeniami. Na kazde zatozenie druzyny miaty 10 min i przez ten czas musiaty podjac
czynnosci przy poszkodowanym. Okreslony czas 10 minut wynikat z szacowanego okresu dojazdu
zespotu ratownictwa medycznego.

Pierwszym zatozeniem, z jakim druhowie zmierzyli sie to amputacja i intensywny krwotok. Amputacja
byta spowodowana nieuwagg podczas przygotowywania positku.

Drugie zatozenie polegato na udzieleniu pomocy matce z dzieckiem droga telefoniczna, ktéra
zatrzasneta sie z nim w tazience. Po wywazeniu drzwi druhowie przejeli poszkodowanego i udzielili mu
pomocy do przyjazdu ZRM.

Trzecim zatozeniem byta probg samobojcza, podczas ktdrej ratownicy zmierzyli sie z osobg wiszaca,
przy ktdrej mieli zastosowac odpowiednie procedury.

Wszystkie zatozenia byty omawiane po wykonaniu i miaty na celu poprawic prace i komunikacje w
druzynie.
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