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Kontynuujac grudniowe zajecia, ponownie wrécilismy do tematyki bezpieczenstwa i
ratowania strazakow przez strazakdw.

Dziatania w trakcie pozaréw wewnetrznych naleza do jednych z najbardziej wymagajacych dla naszych
ratownikdw. Geste zadymienie zmniejszajgce widocznos¢, wysoka temperatura, nieznany rozktad
pomieszczen czy ograniczona ilos¢ powietrza w butlach powietrznych, z ktérych oddychamy to tylko
niektdre wyzwania, z jakimi musimy sie zmierzyc.

Dlatego, pomimo Ze bardzo duzo uwagi poswiecamy wyszkoleniu, musimy by¢ przygotowani na
sytuacje, w ktérych bedziemy musieli ratowac siebie lub naszych kolegdw, ktérzy znalezli sie w
niebezpiecznej sytuacji.

Tym razem skupiliSmy sie na praktyce i 3 godziny ¢wiczyliSmy rézne warianty i sytuacje awaryjne.
Duzg uwage przykulisSmy do podjecia szybkiej resuscytacji zaraz po wyciggnieciu nieprzytomnego
strazaka ze strefy niebezpiecznej. Prze¢wiczono réwniez ewakuacje przez okno.

W zbidrce szkoleniowej wzieto udziat 18 strazakow.
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