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Ćwiczenia z ratownictwa lodowego - 15.01.2021

Korzystając z zimowej aury, w sobotę postanowiliśmy przećwiczyć prowadzenie działań na
zamarzniętym akwenie.

Ćwiczenia z ratownictwa lodowego to stały element procesu samodoskonalenia strażaków OSP i PSP w
całym kraju. Także my, korzystając z nadejścia zimy, postanowiliśmy odświeżyć nasze umiejętności.
Szkolenie było przeznaczone dla strażaków oraz kandydatów na strażaków z zeszłorocznego naboru.
Tym razem jako miejsce ćwiczeń wybraliśmy Jezioro Fabryczne w Łomiankach Dolnych.
Warunki do ćwiczeń były zbliżone do idealnych, pomimo mroźnego wiatru. Lód miejscami łamał się
pod ciężarem ratowników, ale jednocześnie sprawiał wrażenie grubego i pewnego, co mogłoby skłonić
nieostrożnych łyżwiarzy do ryzykownej zabawy. Dostęp do jeziora jest możliwy po pokonaniu stromego
zbocza, a ograniczone miejsce przy brzegu było dodatkowym utrudnieniem.
W ramach szkolenia każdy z uczestników miał możliwość nauczenia się samodzielnej ewakuacji na
taflę lodu po wpadnięciu do wody, techniki podejścia i ewakuacji w systemie "człowieka - żaby" oraz
działania z wykorzystaniem pneumatycznych sań lodowych. Ratownicy na brzegu ćwiczyli organizację
działań i prawidłową technikę ciągnięcia liny, minimalizującej ryzyko powstania urazów.
W ćwiczeniach brało udział 18 strażaków i kandydatów, szkolenie obserwowała również grupa
członków MDP. Na miejscu byliśmy zastępami GBA MAN, GCBA Scania oraz SLOp Nissan. Dodatkowo
skorzystaliśmy z prywatnego busa jednego z druhów, który wykorzystano do transportu sprzętu i jako
miejsce do przebrania.
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